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CURRICULUM VITAE 

EUROPASS 
 

1 - INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LUMETTA GIUSEPPE 

Indirizzo  Via Torino, 33/3 – Druento (TO) 

Telefono   

Cell  329.6544768 

E-mail  giuseppe.lumetta@gmail.com 

   

CF  LMTGPP57C13G348T 

 

Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita  PARTINICO (PA) 13-03-1957 

 
2 - ESPERIENZA LAVORATIVA   

 

• Date (da – a)  DAL 31-10-2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università della Terza Età di Venaria Reale (TO)  

• Tipo di azienda o settore  Associazione di Promozione Sociale  

• Tipo di impiego  Presidente 

   

• Date (da – a)  DAL 01-09-2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 INPS 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Nazionale di Previdenza Sociale  

• Tipo di impiego  Pensionato 

 

   

• Date (da – a)  DAL 01-09-2010 AL 31-08-2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 MINISTERO UNIVERSITA’ E RICERCA 

ISTITUTO COMPRENSIVO – Scuola Primaria “A. Frank” 

Via Manzoni, 11 – 10040 Druento (TO) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria Statale 

• Tipo di impiego  Insegnante di ruolo 

• Principali attività e responsabilità  Docente 

 

 

• Date (da – a)  DAL 01-09-2010 AL 31-08-2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Esercizio libera professione in qualità di consulente informatico – con autorizzazione del 
Dirigente scolastico 

• Tipo di azienda o settore  Servizi informativi 
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• Tipo di impiego  Consulente iscritto al regime contribuenti minimi ai sensi dell’art.1, comma 100, Legge 
Finanziaria 2008 

• Principali attività e responsabilità  • analisi e sviluppo portali web ed intranet per la PA basati su sistemi CMS (Content 
Management System) accessibili in base alla Legge 4/2004 (Legge Stanca) e 
conformi alle normative in vigore 

• conoscenza ed utilizzo dei principali CMS open source 

• analisi, sviluppo e integrazione pagine applicativi web per la PA 

 

  

• Date (da – a)  DAL 02-01-2007 AL 31-08-2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CIC SCRL – Via Rosselli, 6 – Settimo Torinese 

• Tipo di azienda o settore  Informatica 

• Tipo di impiego  Impiegato 1° Livello a Tempo Indeterminato 

• Principali attività e responsabilità  Analista/Progettista 

• analisi e sviluppo sistema CMS (Content Management System) in linguaggio php e 
xhtml accessibile in base alla Legge 4/2004 (Legge Stanca), database MySQL, per la 
realizzazione di portali web per la Pubblica Amministrazione 

• analisi, configurazione, sviluppo e gestione intranet basate su MS Sharepoint Portal 
Server per il Comune di Settimo Torinese e il gruppo ASM spa di Settimo Torinese 

• analisi e sviluppo portali web di servizio per aziende multiutility e Pubblica 
Amministrazione 

• analisi, sviluppo e integrazione pagine applicativi web per Comuni 

 

• Date (da – a)  DAL 02-01-2006 AL 31-12-2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASMTEL SRL – Via Moglia 19 – Settimo Torinese 

• Tipo di azienda o settore  Informatica 

• Tipo di impiego  Impiegato 7° Livello a Tempo Determinato 

• Principali attività e responsabilità  Analista/Progettista 

• analisi e sviluppo sistema CMS (Content Management System) in linguaggio php e 
xhtml accessibile in base alla Legge 4/2004 (Legge Stanca), database MySQL, per la 
realizzazione di portali web per la Pubblica Amministrazione 

• analisi, configurazione, sviluppo e gestione intranet basate su MS Sharepoint Portal 
Server per il Comune di Settimo Torinese e il gruppo ASM spa di Settimo Torinese 

• analisi e sviluppo portali web di servizio per aziende multiutility 

• analisi, sviluppo e integrazione pagine applicativi web per Comuni 

 

• Date (da – a)  DAL MAGGIO 2000 A DICEMBRE 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 • ASMTEL SRL – Via Moglia 19 – Settimo Torinese 

• Cooperativa O.R.So. s.c.a.r.l. – Via Bobbio, 21 Torino 

• Frette SPA - Concorezzo (MI) 

• AT&T - Torino 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Consulente informatico 

• Principali attività e responsabilità  vedi sopra 

 

• Date (da – a)  1996-2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 BLU SYSTEM INFORMATICA – Via De Amicis 2 - Venaria Reale (TO) 

• Tipo di azienda o settore  Vendita HW e SW – Impianti rete - Assistenza 

• Tipo di impiego  Titolare 

• Principali attività e responsabilità  Responsabile vendite e gestione 

 

• Date (da – a)  1983-1996 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Direzione Didattica II° Circolo – Via Motrassino, 10 – Venaria Reale (TO) 
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• Tipo di azienda o settore  Scuola Elementare Statale 

• Tipo di impiego  Insegnante di ruolo 

• Principali attività e responsabilità  Insegnante 

 
 

3 - ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Settembre-Novembre 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dott. Fabrizio Tabiani – Istruttore MBSR 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programma Protocollo Mindfulness Based Stress Reduction (MBSR) 

 

• Qualifica conseguita  Attestato 

   

   

• Date (da – a)  Marzo-Giugno 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 INDIRE – Agenzia Nazionale per lo Sviluppo dell’Autonomia Scolastica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione 40 ore Progetto L.I.M. – Scuola Digitale 

 

• Qualifica conseguita  Attestato 

 
 

• Date (da – a)  Aprile-Dicembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IUL – Italian University Line 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 MASTER Trasformare gli ambienti di apprendimento. Ruolo, strategie e competenze del 
Tutor per la formazione in servizio degli insegnanti 

 

• Qualifica conseguita  Master I Livello 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Luglio 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Torino – Facoltà di Scienze Politiche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea triennale in Sociologia e Ricerca Sociale 

• Qualifica conseguita  Laurea di primo livello 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  17-18-19 gennaio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Executrain – C.so Bramante 58 - Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 MOC 2012 – Pianificazione, implementazione e gestione Microsoft Sharepoint Portal 
Server 

• Qualifica conseguita  Attestato 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Luglio 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Berti – Via Duchessa Jolanda - Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Liceo socio-psico-pedagogico (privatista) 

• Qualifica conseguita  Maturità 
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 76/100 

 

• Date (da – a)  Novembre 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ELEA - Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Microsoft Project 2000 

• Qualifica conseguita  Attestato 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Maggio-Giugno 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ALGOL - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 DCN +  ICND CISCO 

• Qualifica conseguita  Certificazione Cisco CCNA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  Luglio 1982 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Magistrale Statale Regina Margherita Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione magistrale (privatista) 

• Qualifica conseguita  Maturità magistrale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 46/60 

 

4 - CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 1978-1980 SERVIZIO CIVILE SVOLTO PRESSO IL GRUPPO ABELE DI TORINO CON DISTACCO PRESSO UNA 

COMUNITÀ PER IL RECUPERO DEI TOSSICODIPENDENTI DI VENARIA REALE 

1983-1996 INSEGNANTE DI SCUOLA ELEMENTARE IN CLASSI A TEMPO PIENO CON FORTE 

CARATTERIZZAZIONE DI LAVORO COLLEGIALE ED INTERDISCIPLINARE 

2000-2005 GESTIONE IN TEAM DI PROGETTI DI SVILUPPO NEL SETTORE INFORMATICO IN QUALITÀ DI 

CONSULENTE 

DAL GENNAIO 2006 INSERITO NEL GRUPPO DI SVILUPPO APPLICATIVI DI ASMTEL DI SETTIMO TORINESE IN 

QUALITÀ DI IMPIEGATO ANALISTA/PROGETTISTA 
DAL 2009 PRATICA PERSONALE DELLA MEDITAZIONE SECONDO LE DIVERSE TRADIZIONI PRESENTI IN 

AMBITO OCCIDENTALE IN PARTICOLARE QUELLA ZEN. DAL 2014 PRATICA QUOTIDIANA DELLA MEDITAZIONE 

CRISTIANA SECONDO L’INSEGNAMENTO DI JOHN MAIN E NEL 2017 AVVIO DI UN PERCORSO FORMATIVO 

BASATO SUL PROTOCOLLO MINDFULNESS BASED STRESS REDUCTION 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 1985-1988 ASSESSORE ALL’ISTRUZIONE, CULTURA E POLITICHE GIOVANILI PRESSO IL COMUNE DI 

VENARIA REALE 

1996-2000 GESTIONE ATTIVITÀ IMPRENDITORIALE CON N. 3 DIPENDENTI 
DAL 2016 CO-FONDATORE E PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE CULTURALE AHIMSA CON SEDE A DRUENTO 
(TO) FINALIZZATA ALLA PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICO-FISICO DELLE PERSONE ATTRAVERSO 
L’ORGANIZZAZIONE DI CORSI DI YOGA, PILATES, BODY-ROLLING E TAI CHI CHUAN 

DAL 2015 ESPERIENZA DI DOCENZA PRESSO L’UNITRE DI VENARIA REALE (TO) CON DEI CORSI SUL 
RAPPORTO CIBO E CULTURA 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Utilizzo, gestione, manutenzione di personal computer e di principali sistemi operativi 

Realizzazione di siti web in linguaggio html, asp e php 

Utilizzo e gestione di db Access, MySQL, SQL 

Utilizzo e personalizzazione CMS open source e relativi add-on 

Gestione reti dati 

Uso avanzato della Suite Microsoft Office 

Utilizzo di Adobe Photoshop per la grafica web e vettoriale 

Uso di programmi per l’editing video 

Didattica con la LIM 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 FOTOGRAFIA DIGITALE 

TRATTAMENTO ED ELABORAZIONE DI IMMAGINI DIGITALI CON L’AUSILIO DI PROGRAMMI DEDICATI 

EDITING VIDEO 

 
 

PATENTE O PATENTI  A, B 

 

5 - ULTERIORI INFORMAZIONI  Coniugato, tre figli 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 

protezione dei dati personali".  

 

 

Druento, lì 25 marzo 2024 

Giuseppe Lumetta 


